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 Preventieve & thematische outdoor interventies  

Break Adventure biedt, naast de hulpverlening, 
outdoor interventies aan middelbare school om 
de groepscohesie binnen de klassen te 
verbeteren. Dat zijn we in 2024 verder gaan 
uitbouwen. Zo hebben we meerdere 
thematische outdoor lesprogramma’s ontwikkeld 
die ook preventief ingezet kunnen worden. Dat 
past binnen de visie van Break Adventure om 
preventief gericht te zijn. ‘Voorkomen is beter 
dan genezen’.  Er zijn 13 schoolklassen langs 
geweest voor een thematische outdoor dag om 
groepscohesie te verbeteren of rond preventieve 
thema’s. Het uitwerken van meer 
lesprogramma’s gericht op een gezonde lifestyle 
zal ook in de toekomst een doel zijn van Break 
Adventure.  

Ambulante hulpverlening 

Break Adventure was in 2024 
beschikbaar voor jongeren 
die hulp en ondersteuning 
nodig hadden. Een aantal 
jongeren in de leeftijd van 15-
22 jaar heeft begeleiding 
ontvangen.  

Daarnaast waren er nog 
maatwerk overeenkomsten voor cliënten uit 
andere organisaties zoals UWV die met Break 
Adventure wilden samenwerken.  

 

   

 

                                                    

 
 Bestuur: In 2024 zijn er op bestuurlijk 

niveau geen veranderingen te 
melden. De focus lag op versterken 
wat er is, en meedenken in nieuwe 

initiatieven.   

 
Break Adventure heeft in 2024 geen 
personeel in dienst, maar werkt met 
zzp’ers die ieder met hun eigen 
expertise een bijdrage leveren aan 
het hulpverleningsproces en 
thematische interventies. Daarnaast 
werken we met vrijwilligers om o.a. 
het terrein te ontwikkelen, voor 
praktische ondersteuning bij 
welzijnsactiviteiten.  

   

Ook in 2024 heef Break Adventure een 
vrijwillige bijdrage geleverd door het 
organiseren van meerdere fun & fire 

nights. Een welzijnsinitiatief vanuit Break 
Adventure, aangeboden aan de 

onderbouw van de middelbare school 
waar we mee samenwerken. Hij zijn 

avonden waar jongeren elkaar kunnen 
ontmoeten & plezier kunnen hebben. 

We hopen dit in de toekomst uit te 
bouwen aangezien het nog 
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Doelstelling beleidsplan 2022-2025 
Break Adventure heeft in het afgelopen jaar 
gewerkt aan het ondersteunen, begeleiden en 
trainen van jongeren tussen de 15 en de 23 jaar. 
Dit is de doelstelling van Break Adventure om dat 
ook te blijven doen.  
In 2024 is een begin gemaakt met het 
onderzoeken of naast de begeleiding en het 
preventief trainen van jongeren Break Adventure 
het mogelijk is om uit te breiden op gebied van 
dagbesteding en begeleid zelfstandig wonen. De 
gesprekken zijn er met sociaal domein van 
gemeente Veere. Dit zal in 2025 voortgezet 
worden. 
Ook heeft Break Adventure de visie om in de 
toekomst de welzijnstak meer te ontwikkelen door 
activiteiten aan te bieden in weekend/ vakanties 
om op een informele manier relatie te bouwen en 
hun gezonde informatie mee te geven. Dit heeft in 
2024 vorm gekregen door het aanbieden van Fun 
& Fire nights. 

 

groeipotentie heeft door lage opkomst.

 
     

 

 

Jaarrekening 2024  

1.1 Inleiding 

Stichting Break Adventure is statutair en feitelijk gevestigd in Middelburg en is 
geregistreerd onder KVK nummer 69231176. 

Break Adventure is een kleine stichting die visie en potentie heeft om door te groeien. 
De stichting ontvangt giften die voor de gevers fiscaal aftrekbaar zijn omdat de stichting 
valt onder de zogenaamde ANBI-regeling. Met deze giften kunnen we onvoorziene 
kosten dekken, maar ook hulp bieden aan jongeren waarvoor de hulp niet 
gesubsidieerd wordt vanuit de WMO, verzekering of jeugdhulp. Ook kunnen we door 
middel van giften de activiteiten gratis of voor een lagere prijs aanbieden waardoor de 
deelnamedrempel verlaagd wordt.  

1.2 Verslagleggingsperiode 

Dit jaarverslag en deze jaarrekening hebben betrekking op het boekjaar 2024 hetwelk 
geëindigd is op balansdatum 31 december 2024. 

1.3 Grondslagen voor het opstellen van de jaarrekening 

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de uitspraken van de 
belastingdienst rondom vereenvoudigd verantwoorden voor kleine 
jeugdhulpaanbieders zoals stichting Break Adventure. 
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1.4 Boekjaar 2024 

Op 31 december 2024 is het nettoverlies over het jaar 2024, te weten 2.209 euro in 
mindering gebracht op het eigen vermogen van de stichting. Het eigen vermogen van 
de stichting is hierdoor afgenomen van 7.290 euro naar  5.081euro. 

Onderstaande gegevens zijn te vinden op onze website www.breakadventure.nl/anbi/ 

• Balans 2024 
• Resultatenrekening 2024 
• Verklaring jaarcijfers door KG Adviseurs 

 

1.5 Vaststelling en goedkeuring 

Deze jaarrekening is door het bestuur van de stichting vastgesteld en goedgekeurd. 

Datum 27 mei 2025 

Penningmeester, M. van Garderen 
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